
L’Oasis de l’Île
TABLE D ’HÔTE

REFUGE URBAIN -  HÔTEL & SPA

Entrées
Brioche de foie gras au canard

            servi avec fruits de saison

Soupe du jour

Salade du chef

Desserts Dessert du jour
      (parmi 3 choix)

Plats de
résistance

Cuisse de poulet*

Bavette de boeuf*
Pâtes Carbonara

Longe de morue atlantique*

*Les repas sont accompagnés d’une purée au choix, sauce au choix et légumes de saison

Choix de purée
courge | pommes de terre

Choix de sauce
sauce à l’orange | sauce au poivre

sauce aux champignons | sauce végane
 


